
伏見岡本病院 リハビリテーション科 実績 

 

上村拓矢 
 
著書 
・木田圭重、上村拓矢（著）、岩本航（編集）：肩のスポーツ診療のすべて、2 章 肩のスポ
ーツ疾患 1. インピンジメント症候群、株式会社日本医事新報社、東京、pp148-175、2021 
 
・Self Training Based on Motion Analysis―動作分析から考える自主トレーニングー、 
ソシエタス、股関節伸展・足関節底屈筋力低下により走動作で膝前面 に疼痛を認めたオス
グット・シュラッター病の症例、 pp93-95 関西理学療法学会（編集） 
 
学術論文 
・関西理学療法学会 2015 年 
「右上肢挙上時の倦怠感が減少した右長胸神経麻痺の一症例 ～収縮様式に着目して～」 
 
学術大会 
・第１４回関西理学療法学会症例研究学術大会 2014 年 
「右上肢挙上時の倦怠感が減少した右長胸神経麻痺の一症例 ～収縮様式に着目して～」 
発表 
・日本臨床スポーツ医学会 2015年 
「野球経験者における体幹の可動性と体幹筋の特徴」 発表 
・日本肩の運動機能研究会 2017年 
「HAGL損傷術後に生じた腋窩神経障害の一例」 発表 
・日本肩の運動機能研究会 2022年 
自主練習を患部外に設定した凍結肩の一例」 発表 
 

登録している学術大会 
関西理学療法学会 
日本臨床スポーツ医学会 
日本肩関節学会 
 
社会活動 
京都府医科学サポート 統括（高校野球メディカルサポート） 
特例認定NPO 法人 京都運動器障害予防研究会 会員（広報） 
野球肩肘検診スタッフ 
野球に携わる医師・理学療法士ネットワーク会員 
 
  


