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 住民のために力を尽くす決意で移転

信貴町長　移転・開院から10年。久御山町にとどまらず山城
北医療圏での地域医療の充実に尽力していただき、お礼申し

上げます。

髙木理事長　こちらこそ、ありがとうございます。京都岡本記念病
院はこの10年間で診療科を増やし、機能も充実・拡大できました。

住民の方々や行政のご理解あってのことだと感謝しています。

信貴町長　かつて救急は町外に搬送されるケースが大半でした。
久御山町内に総合病院を、という声は長年の悲願でした。

髙木理事長　移転・開院は、高度な医療を提供し、救急医療
に取り組む理想の病院へ飛躍・発展するためには病院を新築

し、機能を充実させるべきだという、現在の岡本豊洋会長の強

い思いがきっかけでした。移転先を俯瞰的に考え、初代の岡

本隆一理事長がこの地に縁が深かったこともあり、場所が決ま

りました。当時、ここは田んぼと畑でした。

信貴町長　そのような感じでした。

髙木理事長　当時、岡本病院の理事だった本庶佑先生（ノー
ベル生理学・医学賞受賞者）と岡本会長が二人でこの地に立

ち、「ここで医療を提供しなければ」との思いに至ったそうです。

移転を望む多くの声をいただき、ここで住民のために力を尽くす

と決意したとのことです。

信貴町長　救急だけでなく、高度かつ専門的な体制を備えた
病院が立地し、住民の安全や安心の度合いが大いに高まりま

した。

 どんな疾患も完結できる病院を目指す

髙木理事長　10年間、力を入れてきたのは、やはり救急医療
です。命を守るために最も力を発揮するのは救急医療であり、

「24時間365日断らない救急」を掲げてやってきました。救急

の充実には、あらゆる重症患者を受け入れ、医療の質を高め

る必要があります。そのため、どんな疾患も完結できる病院とな

ることを目指しました。高度先進医療に取り組むまでになったのも、

その結果だと思っています。

信貴町長　京都岡本記念病院は、がんの高度な診療を受ける
ことができる上、がん相談支援センターも備わっています。一方、

くみやま岡本病院が2025年、隣接地に開院し、リハビリテーショ

ンや在宅療養への移行など、きめ細やかなケアが充実しました。

髙木理事長　急性期医療や高度先進医療の充実を進める中
で、その先もケアする必要を感じていました。急性期から回復期、

在宅までを一貫して、安心して暮らしていただくことが私たちの

目標です。

信貴町長　このエリアを「医療福祉交流ゾーン」と位置付け、
施設の集積を進めました。隣接地には特別養護老人ホームの

「久御山しみずの里」様も開設され、医療から介護までカバー

する「メディケアゾーン」が完成しました。

髙木理事長　くみやま岡本病院の開院で地域医療の一層の
充実・発展を図ることができたと思います。同時に京都岡本記

念病院は一層、急性期に特化・充実させることができました。

京都岡本記念病院の移転・改称から2026年
5月で10年を迎えたことを受けて、信貴康
孝・久御山町長と髙木敏貴・社会医療法人
岡本病院（財団）理事長が対談しました。こ
れまでを振り返る中で、地域のための病院
としてのあるべき姿、医療と行政の連携の
重要性など話題は多岐に広がりました。
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 社会の変化に合わせて医療のあり方を考える

信貴町長　日本は高齢化に加え、独居世帯や社会的に孤立
されている方々の増加が深刻です。久御山町でも健康への

気づきが遅れる住民がおられるのではと心配です。

髙木理事長　病院とは、社会の要請で成り立っているものです。
おっしゃるように高齢化が進み、働く世代が減るという社会の

変化の中で、医療は変わっていかねばなりません。例えば、さま

ざまな疾患を抱えた高齢者の患者さんの対応は一つの病院、

一つの医者で支えきれるものではありません。医療機関や医療

者それぞれが担う役割を考える必要があります。

信貴町長　久御山町では若い世代からの健康保持や、病気
を未然に防ぐ一次予防にも取り組もうと考えています。セルフケ

アやセルフメディケーション（自身の健康に責任を持ち、軽度の

不調は自分で手当てすること）の習慣づけのほか、次世代を担

う若者にはプレコンセプションケア（将来の人生設計を考えて

健康と向き合うこと）も必要だと考えています。

髙木理事長　保険料を納めている働く世代が減る中、医療費を
どう支えるのかも大きな課題です。そこで求められるのは、医療の

効率化です。質を落とさず、コストもかけず、効率的に治療する。

同時に医療としても進化せねばならない。とても難しい問題です。

 危機管理、非常に重い責任

信貴町長　10年間での大きな出来事に新型コロナウイルス感
染症がありました。ワクチン接種会場を病院の敷地に設置さ

せていただくなど、密に連携させていただいた結果、乗り切るこ

とができたと考えています。

髙木理事長　コロナ禍が起きたのは2020年。まさに私が京都
岡本記念病院の院長に着任した時でした。急速に重症化し、

亡くなる症例が多く、重症者にどう対応するかが最大の課題で

した。感染者を早く見つけて隔離するため、院内でPCR 検査

ができる体制を早期に整えました。

信貴町長　危機管理といえば、自然災害も重要です。先日も
令和8年熊本地震が発生しました。大きな地震が起きると電気

や水道が寸断され、医療に大きな影響が生じます。京都岡本

記念病院は災害拠点病院に指定されており、心強い限りです。

髙木理事長　非常に重い責任を負っていると考えています。災
害時にしっかり役割を果たすことは職員全員、強く自覚しており、

あらゆる事態を想定して備えています。今回の熊本地震でも

DMAT（災害派遣医療チーム）を派遣しました。現場で何が

起こり、何をしなければいけないのか、情報を共有して学びを深

めています。

 病院は「鎮守の森」として

信貴町長　健康のための行政の施策は、京都岡本記念病院
が町内にあるから成し得るものであり、心強い限りです。今後も

連携を密にし、全力でサポートしたいと思います。

髙木理事長　10年間で救急搬送数など実績は大きく上がりま
したが、数字を追い求めるものではありません。それよりも住民の

方々や患者さんが安心に暮らせるように努めることが究極の目

標です。病気の時に限らず、いつも安心を与え、健康を守ること

こそが医療の務めです。

信貴町長　行政は安全・安心の上に成り立っており、大きな部
分を医療機関に頼っています。これからも地域の健康を守り続

けていただけるようお願いします。

髙木理事長　岡本隆一・初代理事長は、病院は「鎮守の森」
であるべきだと話していました。病気の人だけが集まるのではなく、

社会の中での心の拠り所であれ、という意味です。私たちは「地

域を支え、地域に支えられる病院」でありたいと思っています。

地域のためにできることは何でもしていきたいと考えています。
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•5月1日	 �第二岡本総合病院（宇治市神明石塚）から、「京都岡本記念病院」に改称し、	
久世郡久御山町佐山に移転。入院患者を新病院に移送	
5月2日より診療開始／放射線治療を開始

	 屋上にヘリポートを設置しドクターヘリ受入体制整備❶
•10月	 防災ヘリコプター受入訓練実施
•11月	 �コカ・コーラウエスト株式会社と合同給水訓練実施

2016

•2月	 �京都岡本記念病院・コカ・コーラウエスト株式会社　	
災害時における応急給水支援に関する協定書 調印式❷

•7月	 SCU（脳卒中集中治療室）を3床から6床に増床

2017

•6月18日	 �大阪府北部地震（最大震度6弱）発生、災害対策本部設置❸2018
2019

•3月	 久御山消防本部との救急ワークステーション事業開始
•4月	 地域がん診療連携拠点病院に指定
•4月	 新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言（京都府）
•7月	 「令和2年7月九州豪雨」発生でDMAT隊派遣
•12月	 ハイブリッド手術室を設置し手術室が8室運用に❹

2020

•5月	 外来呼び出しシステム導入
•5月	 �久御山町高齢者住民に対する新型コロナワクチン接種開始（敷地内の特設テント）❺
•7月	 歯科口腔外科 開設
•10月	 �第１回がん地域医療連携を考える会開催（地域がん診療連携拠点病院として）❻
•12月	 手術支援ロボットda Vinci Xi導入

2021

•3月	 �泌尿器科・外科が手術支援ロボットda Vinci Xiを用いた手術を開始、呼吸器
外科は4月から開始

•4月	 感染症科（標榜は感染症内科）開設
•10月	 TAVI（経カテーテル大動脈弁治療） 開始

2022

•2月	 �健診部門が日本人間ドック学会から人間ドック健診施設機能評価認定
•4月	 地域がん診療連携拠点病院の指定更新

2023

•1月	 能登半島地震でDMAT隊を派遣
•2月	 �入退院センターがオープン	

がん相談支援センターがニューオープン（1階東エリアをリノベーション）
•4月	 �緩和ケア科（標榜は緩和ケア内科）開設／循環器センターを開設
•4月	 �一次脳卒中センター（PSC）コアに認定
•11月	 �4南病棟を開設し、回復期リハビリテーション病床が28床、急性期一般病棟

が365床に❼

2024

•1月	 新しい電子カルテシステムへの切り替え
•4月1日	 くみやま岡本病院 開院❽
	 �健診センターが京都岡本記念病院からくみやま岡本病院に移転
•8月	 SCU（脳卒中集中治療室）　6床から9床に増床

2025

•1月	 救急車更新のためのクラウドファンディング実施❾
•5月	 �高度治療室（HCU） 12床から16床に増床、SCU 9床から12床に増床
•8月	 �熊本地震でDMAT隊を派遣

2026

•10月30日	 法人設立65周年　祝賀会
•11月	 �「久御山町ならびに社会福祉法人弥勒会との連携協力に関する相互連携協定」

を締結
•11月	 �久御山町消防本部と「久御山町内における地域救急医療体制の連携協力に関

する覚書」を締結
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移転・改称から10年。地域の皆さまのご支援のもと、
医療機能の充実と質の向上に取り組み、着実に成長してきました。

京都岡本記念病院 
10年の歩み

沿革
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外来患者数

救急搬入件数

新入院患者数

紹介率※

総手術件数

逆紹介率※

全身麻酔件数

常勤医師数

2016年度

2016年度

2016年度

2016年度

2016年度

2016年度

2016年度

2016年度

2025年度

2025年度

2025年度

2025年度

2025年度

2025年度

2025年度

2025年度

141,010人

4,378件

7,310人

40.2%

2,725件

48.8%

1,623件

87人

＋15,186人（約11%増）

＋2,507人（約57%増）

＋3,202人（約44%増）

＋36.4ポイント

＋2,763件（約2倍）

＋70.5ポイント

＋1,530件（約1.9倍）

＋46人（約53%増）

156,196人

6,885件

10,512人

76.6%

5,488件

119.3%

3,153件

133人

医療機能の充実と新たな取り組み

10年間で、これだけ伸びました！

これからも、地域の皆さまの健康と安心を支えるために、
挑戦を続けてまいります。

2016 2020 2021 2022 2024 2025 2026

ヘリポート設置
ドクターヘリ
受入体制整備

地域がん診療
連携拠点病院に

指定

手術支援ロボット
da Vinci 導入

TAVI
（経カテーテル
大動脈弁治療）

開始

循環器センターを
開設

くみやま岡本病院
開院

健診センター移転

HCU・SCU 増床
（HCU16 床、

SCU12 床）

※�「紹介率」とは初診患者さんのうち、他の医療機関から紹介を受けて当院へ来院された患者さんの割合。「逆紹介率」は当院から他の医療機関に紹介した患者さんの
割合を示します。いずれも医療機関との連携の度合いを示す数値です。

数字で見る10年� （2016～2025）

QRコードを
読み取って
ご覧ください。

京都岡本記念病院の
移転・改称10周年を
記念した特設サイトを

開設しました。
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イリエレディースクリニック
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 院長

診療時間 月 火 水 木 金 土

【午前診】
  9:00～12:00 ● ● ／ ● ● ●

【午後診】
13:00-16:00 ● ● ／ ● ● ／

【夜診】
17:00-19:00 ／ ● ／ ／ ● ／

※日曜・祝日休診。
※健：健診13時～
※予：予防接種13時～
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女性のお悩みをトータルケア

�今年の5月に新規開院されまし
た。これまでいかがでしたか？
産婦人科と美容皮膚科の2足

のわらじで開院し、少しずつでは
ありますが、順調に患者さまに足
を運んでいただいています。20～
30歳台の患者様の受診も多く、
ホームページを見て来てくれてい
るのかなと思います。当院の立地
は、岡本病院を含め、患者さまを
紹介できる関連施設が充実して
いるところに安心感があり、助かっ
ています。

�貴院でできること、力を入れて
いることは？
当院は子宮鏡検査も外来で受

けることができ、子宮体がんなど
に特化したレディースドックも行っ
ています。美容皮膚科はこの地
域では少ないと思います。カウン
セリングとAI 肌診断機で肌の状
態を診断し、リスクもしっかりと
説明したうえで、患者さまに適し

た治療法をオーダーメイドに近い
形で提供いたします。

�地域の女性に呼びかけたいこ
とはありますか？
女性の悩みは多彩です。1つの

症状に関連して複数の悩みがあ
る場合も。例えば、更年期を指す
45歳から55歳は、ライフステージ
的にもかなり変化が大きい時期。
自覚なく体に症状が現れたり、内
科系の病気が隠れていることもあ
りますので、症状の程度にかかわ
らず受診を。婦人科の疾患治療と
美容皮膚科を並列している当院で、
患者さまの悩みをトータルでケア
できればと考えています。

産婦人科・婦人科・美容皮膚科

所在地
〒610-0101
京都府城陽市平川鍛冶塚66-2 
宇治城陽メディカルモール2階

電話番号 0774-34-1477

アクセス 近鉄京都線「大久保駅」徒歩13分
近鉄京都線「久津川駅」徒歩10分

URL https://irie-ladies.com/
駐車場 50台（城陽スイミングスクールと共用）

WEB ページ 

▲

光が差し込む明るい待合い

新着任医師

患者さんへ  この地域の医療に貢献できるよう
精進してまいります。

資格など　日本脊髄外科学会技術指導医／日本専門医機構認定脊椎脊髄
外科専門医／日本脳神経外科学会脳神経外科専門医

患者さんへ  脊椎脊髄疾患に関して、ヘルニアなどの一般的なものから、大学勤
務で長年行ってきた脊髄腫瘍などの難治性疾患まで、幅広い手術に対応いたし
ます。多様な術式から安全・確実に最適な治療法を選択するようにしています。

京都岡本記念病院 
整形外科／専攻医
岡山大学卒（R4年）

京都岡本記念病院 脊椎脊髄外科／副部長
徳島大学卒（H17年）

畠
はた

 昂
あき

大
ひろ

梅
うめ

林
ばやし

 大
だい

督
すけ

2026年7月1日入職 2026年8月1日入職
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京都岡本記念病院　栄養管理科

中
な か

澤
ざ わ

 千
ち

尋
ひ ろ

（管理栄養士）

サバの脂には、人間の体内では生成することができない不
飽和脂肪酸の EPA･DHA が豊富に含まれ、青魚の中でもトッ
プクラスです。EPA･DHA は、中性脂肪やコレステロールを
下げたり、血液をサラサラにして、血栓や動脈硬化を予防す
る効果があります。

秋サバは脂のりが良く、通常よりもEPA･DHAが多く含まれ、
しっかり補給することができます。

サバは傷みやすいので、調理に不安がある方は、缶詰の利
用もおすすめです。鯖缶であれば調理工程での脂の損失がな
く、しっかりと補給することができます。また、骨まで食べら
れるのでカルシウムをたっぷり摂取できる上、カルシウムの
吸収を高めたり、骨の形成に必要なビタミンＤが豊富なので、
骨や歯の強化にも効果的です。鯖缶の汁にも栄養がたっぷり
なので一緒に摂るのがお勧めです。

ぜひこの時季のサバをお楽しみください♪
ところで「秋サバは嫁に食わすな」ということわざを聞い

たことがありますか？一説には『秋サバは脂がのって非常に
おいしい』ことを表しているとのことですが、今の時代、こと
わざとしていかがなものかと思うのは私だけでしょうか？

秋サバで血液サラサラ

n ews &  t op ic s

da Vinci Xi　適応範囲を拡大 2台運用
体に優しい手術を　より多くの患者さんへ

京都岡本記念病院では、患者さんの体への負担が少ない低侵襲手術をさ
らに推進するため、ロボット支援手術の適応を子宮脱や鼠径ヘルニアにも
拡大し、手術支援ロボット「da Vinci Xi」の2台目を新たに導入いたしました。

当院は厚生労働省から「地域がん診療連携拠点病院」「地域医療支援病院」の指定を受けています。手術支援ロボッ
ト2台運用の環境を京都府南部（山城北圏域）で確立し、一刻を争うがん治療も手術までの期間を短縮することや、住み
慣れた地域で高度な医療を完結できることを目指し、地域医療に貢献してまいります。

京都岡本記念病院 da Vinci ページ 　https://www.okamoto-hp.or.jp/oka2/medical/davinci/

京都岡本記念病院

京都岡本記念病院 
da Vinci ページ
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理念  慈 仁
いつくしみの心で、すべての命に平等に向きあう

2 016 年1月 社会 医療 法 人 岡本 病 院（ 財団）
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おかもとクリニック
◦訪問看護ステーション ひまわり
◦おかもとクリニック

通所リハビリテーションセンター
◦宇治おかもと安心介護の家
（小規模多機能型）

くみやま岡本病院
◦居宅介護支援事業所ふれあい
◦訪問看護ステーション ふれあい

京都岡本記念病院
◦ひまわり保育園

〈表紙の人 信貴康孝 久御山町長／社会医療法人岡本病院（財団）　髙木敏貴 理事長（左から）　:　2～3ページに関連記事〉
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おかもとクリニック内 �

◦訪問看護ステーション ひまわり	 TEL 0774-46-1711
◦おかもとクリニック通所リハビリテーションセンター
				    TEL 0774-46-0011

◦宇治おかもと安心介護の家（小規模多機能型）
				    TEL 0774-46-3311

京都岡本記念病院

おかもとクリニック

〒613-0034　京都府久世郡
久御山町佐山西ノ口100
TEL 0774-48-5500

〒611-0025　京都府宇治市
神明石塚54-18
TEL 0774-45-4110

京都岡本記念病院内 �

◦ひまわり保育園

くみやま岡本病院
〒613-0034　京都府久世郡
久御山町佐山西ノ口138
TEL 0774-51-3160

くみやま岡本病院内 �

◦居宅介護支援事業所ふれあい	 TEL 0774-51-3177

◦訪問看護ステーション ふれあい	 TEL 0774-51-3170

◦健診センター	 TEL 0774-48-5611

くみやま岡本病院　健診センターのご案内
病気がみつかったときは、隣接する京都岡本記念病院での受診にスムーズにおつなぎします。

10月は乳がんの早期発見を推進する「ピンクリボン月間」。女性特有の病気は、早期発見で大きく予後が変わるも
のが多く、定期的なドック受診は「未来の自分と家族へのプレゼント」になります。
健診センターでは、半日ドックにレディースドックを組み合わせた新コースを10月から予約開始します。

●レディースコース（半日ドック＋レディースドック）　
　セット価格：59,800円　通常より 1,800円お得

子宮がん検査では経腟超音波が追加料金
なし。乳がん検査はマンモグラフィ＋乳房超
音波の併用で精度の高い検査が可能です。

人間ドックに新しく“レディースコース”が登場！

レディースコースは事前予約制・10月より受付開始

24時間　簡単に予約可能！
健診結果もWEBから確認できます。受診日の14日
前まで日程変更・キャンセルがWEBでできます！

WEB予約
0774-48-5611（直通）

受付時間：月〜土曜 13：00〜17：00
（祝日・12月30日〜1月3日を除く）

お問い合わせ／電話予約

検査内容（レディース部分） ＼こんな方におすすめ⊘＼こんな方におすすめ⊘
•�子宮がん検査
　（一般診察・細胞診）
　※経腟超音波は追加料金なし
•�乳がん検査
　（マンモグラフィ・乳房超音波）

•骨密度検査
•�腫瘍マーカー（CA125、

CA19-9）
※�ハイリスクHPV検査
　（オプション：5,500円）

•忙しくて検診を後回しにしている
•女性専用スペースで安心して受けたい
•乳がん・子宮頸がんの検診をまとめて受けたい
•人間ドックを受けるなら、女性向け検査も一度に済ませたい


