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手術経験豊富な医師で 産婦人科 新体制 !
悪性腫瘍から骨盤臓器脱まで
 　  ロボット手術対応

手術経験豊富な医師で 産婦人科 新体制 !
悪性腫瘍から骨盤臓器脱まで
 　  ロボット手術対応

　昨年11月に着任した三木通保医師が本年10月から産婦人科の部長に就任しました。三木医師は、日本婦

人科ロボット手術学会認定のプロクター（指導医）で、「da Vinci」と「hinotori」2 種類の資格を取得し

ている国内有数の産婦人科医の一人です。新体制でこれまで以上に婦人科の手術に注力してまいります。

　岡本記念病院 産婦人科では、女性のライフステージに
応じた幅広い疾患に対応しており、良性疾患から子宮体
がんまで、最小侵襲で最大の治療効果を目指しています。
　ロボット支援手術（da Vinci）、腹腔鏡、子宮鏡を中心
とした低侵襲婦人科手術の専門施設です。ダビンチ手術
の認定プロクターを擁し、良性疾患のみならず早期子宮
体がんなどの悪性腫瘍に対するロボット手術も可能です。
地域がん診療連携拠点病院としての機能を担いながら、
患者さんの早期回復と生活の質を両立させる婦人科医療
の提供を目指します。
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連携だより地域医療

患者さんのご紹介は地域医療連携室へ

対象疾患対象疾患

診療部長 ごあいさつ診療部長 ごあいさつ

三木 通保（前列中央）　＜資格など＞
日本専門医機構産婦人科専門医・日本産科婦人科学会指導医／日
本産科婦人科内視鏡学会（腹腔鏡／子宮鏡 ／ロボット）／日本内
視鏡外科学会：技術認定医／ 日本婦人科腫瘍学会　婦人科腫瘍専
門医／日本婦人科ロボット手術学会：認定プロクター（da 
Vinci/hinotori）／ 日本がん治療認定医機構 がん治療認定医／ 
臨床研修指導医養成講習会臨床研修指導医／ 厚生労働省認定緩和
ケア研修会修了／ 日本産科婦人科内視鏡学会　評議員／ 滋賀医科
大学卒

■子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がん
■子宮筋腫、子宮腺筋症、卵巣嚢腫、チョコレート嚢胞
■子宮内膜症、月経困難症
■骨盤臓器脱（子宮脱・膀胱瘤など）
■更年期障害、不妊相談、性感染症
■ピル処方、婦人科検診、卵管造影

ロボット支援手術da Vinci 操作中の三木部長



ロボット支援手術（da Vinci）
当院では、最新の手術支援ロボット「da Vinci」を用いた婦人科手術を導入しています。日本婦
人科ロボット手術学会の認定プロクター（良性・悪性両方）が在籍し、子宮筋腫、子宮腺筋症な
どの良性疾患に加え、早期子宮体がんに対する根治的ロボット手術にも対応可能です。従来の開
腹手術に比べて術後の痛みが少なく、回復も早いため、社会復帰や家庭復帰を早期に目指す方に
とって大きなメリットがあります。

腹腔鏡手術（Laparoscopic Surgery）
腹腔鏡手術は、３mm～10mmの小さな創からカメラと鉗子を挿入して行う内視鏡手術で、開腹
せずに治療が行えるため、傷が小さく、術後の痛みや癒着のリスクが少ないのが特徴です。当院
では、日本産科婦人科内視鏡学会の技術認定医を 4 名擁しており、子宮全摘出術（TLH）、筋腫核
出術（LM）、卵巣嚢腫摘出術など、年間 150件以上の腹腔鏡手術を実施しています。

子宮鏡手術（Hysteroscopic Surgery）
経腟的に子宮内にカメラを挿入して行う子宮鏡手術では、粘膜下筋腫や子宮内膜ポリープの切除、
癒着１麻酔下で日帰りまたは短期入院で行える症例が多く、負担の少ない治療が可能です。日本
産科婦人科内視鏡学会の子宮鏡技術認定医も 2名在籍しており、安全で確実な操作を心掛けます。

婦人科がん治療
当院は地域がん診療連携拠点病院として、子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がんの診断・治療・術後フォ
ローアップを行っています。早期子宮体がんに対してはロボット支援手術での対応が可能であり、
進行症例に対しては腫瘍内科や放射線科との連携で化学療法・放射線療法・緩和ケアまで一貫し
た治療を提供します。

骨盤臓器脱外来
婦人科受診の過半数に何らかの骨盤臓器脱症状があるとされ、一般的な疾患です。疾患の場所が
陰部のため、誰にも相談せず一人で悩んでおられる高齢者が多いとされています。対処法は骨盤
体操から各種サポート装具、根治手術（腹腔鏡やロボット仙骨腟固定術）まで多数の方法があり
ますので、ご相談ください。

一般婦人科外来
月経困難症、過多月経、月経不順などのホルモンバランス異常や良性疾患の管理、更年期障害に
対するホルモン補充療法（HRT）や漢方療法、性感染症の検査・治療なども行っています。初経
前後の思春期女性から高齢女性まで、幅広い年齢層の患者様に対応可能です。

不妊・妊活相談（一次評価まで）
妊娠を希望される方に対しては、基礎体温表の確認、超音波による排卵チェック、ホルモン検査、
クラミジアなどの感染症検査などを実施しています。タイミング指導や内服治療を中心に行い、
必要に応じて高次医療機関へのご紹介も行います。
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