
健康フェア参加無料

6月 21日 （金） 13時～16時

イオン久御山店1階　憩いの広場

健康チェックコーナー ミニレクチャー　（予約不要）

◎ 介護なんでも相談（介護支援専門員）
 　　基本的なこと、介護保険のことなどお気軽に

◎ 福祉用具なんでも相談（理学療法士）
　　福祉用具相談はミニレクチャー開催時間中はお休みします。

相談コーナー　（予約不要）

※ 測定コーナーの整理券は 12 時 30 分より配布予定

京都岡本記念病院の京都岡本記念病院の

イオン久御山店 開店記念祭に出張します

①13:30　迷っていませんか？
　　　　　杖や車椅子の選び方
　　　　　講師：理学療法士
　

②14:30　認知症のキホン ～頭の体操～
　　　　　講師：認知症看護認定看護師
　

③15:30　迷っていませんか？
　　　　　杖や車椅子の選び方
　　　　　講師：理学療法士

※①と③は同じ内容です。

開催内容は予告なしに変更になる場合がございますのでご了承ください。

◎ 骨密度測定
◎ 血管年齢測定
◎ 血管の状態測定
◎ 体重・血圧測定
上記の測定については、整
理券をお持ちの方のみとさ
せていただきます。
整理券は当日 12 時 30 分
より配布予定です。
（先着150名）

◎ タバコの体への
　 影響度測定
上記は整理券不要です。


